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1. Yleishyodyllisten yhdistysten
toimintaedellytykset turvataan

Vapaaehtoisuuteen perustuva yleishyddyllinen  yhdistystoiminta ja
kansalaisjarjestét muodostavat yhden yhteiskuntamme kulmakivista.
Kansalaistoiminta tukee aktiivisen kansalaisuuden edistdmisen tavoitetta.
Toimintaymparistébn muutokset mm. EU:n yhteis6lainsaadantd aiheuttavat
uhkia yleishyddylliselle kansalaistoiminnalle.

» Yleishyddyllisen kansalaistoiminnan oikeusperustaa vahvistetaan.

» Kansalaistoimintaa varten luodaan kansallinen strategia ja sita
koskeva periaatepaétds seka nimitetddn kansalaistoiminnan
politikkoja koordinoiva neuvottelukunta.

»  Jatketaan yhdistystoiminnan hallinnollisten esteiden selvittamista ja
niiden poistamista muuttuvassa toimintaymparistossa

» Jatketaan toimenpiteitd kansalaistoiminnan oikeusperustan
luomiseksi EU:ssa. Tavoitteena on, ettd kansalaisjarjestot saisivat
konsultatiivisen ja virallisen roolin EU:n toimielinten véalisessa
dialogissa.
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2. Edistetaan tasa-arvoista ja yhteisollisyytta
luovaa litkuntakulttuuria

Liikunta ja urheilu edistavat kuntoa ja terveyttd. Seurat ovat suomalaisen
likuntakulttuurin perusta — lahes 80 prosenttia suomalaisista on liikkunut
seurassa 19 ikdvuoteen mennessa. Seurojen resursseja jarjestaa liikkuntaa
uusille osallistujille voidaan edistéa poistamalla toimintaan liittyvia esteita.

Seuratoiminta tarjoaa yhdessd tekemisen mahdollisuuksia ja luo
yhteisollisyyttd. Liikunta on ihmisia yhdistava tekija sukupuoleen, ikaan,
toimintakykyyn ja kansallisuuteen riippumatta. Vapaaehtoisten tyopanoksen
ansiosta seuroissa harrastaminen on edullista. Kansalaistoimintaan
perustuva liikuntakulttuuri edistdd yhdenvertaisuutta.

» Tuetaan seurojen toimintaa tarjoamalla edullisia olosuhteita.
Liikkuntapaikkojen puute erityisesti kasvukeskuksissa ja
kayttokustannusten kasvaminen heikentavét seurojen
mahdollisuuksia jarjestaa liikuntaa.

» Parannetaan vapaaehtoistoimijoiden asemaa. Uudet
hallintovaatimukset erityisesti verotuksen ja julkisten hankintojen
alueilla kuormittavat vapaaehtoisia ja vaikeuttavat uusien vetajien
rekrytointia.

= Kansallisen liikuntaohjelman painopisteené on paikallistason
toiminta. Ohjelman toimenpiteena on luotava uusia
kannustusjarjestelmia erityisesti paikallistason toiminnalle.

= Valtion kulttuurihallinnon kehittdmisessé otetaan huomioon
uudistuvan liikunnan tarpeet.

3. Litkunnan rahoitus turvataan

Liikunnan rahoitus turvataan mm. sailyttamalla oikeus rahapeleja
koskevaan kansalliseen lainsaadantoon.

» Arpajaislainsaadantta ja siihen liittyvaa hallintoa kehitetaan ja
otetaan huomioon kansalaistoiminnan varainhankintaan liittyvat
tarpeet.

» Veikkausvoittovarojen kasvusta osa ohjataan paikallisten
urheiluseurojen kayttoon.

» Veikkausvoittovarat ohjataan kokonaisuudessaan kulttuuriministerin
toimialueelle arpajaislakia ja Veikkauksen tuottoa saételevaa lakia
muuttamalla.
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4. Litkunnan asema kuntien peruspalveluna
turvataan

Liikkuvat kuntalaiset ovat kunnan etu. Liikuntaa pitdd edelleen kehittaa
kuntien peruspalveluna. Liikuntalain mukaan kunta Iuo edellytykset
likunnalle ja urheiluseurat ovat paaasiallisesti vastuussa toiminnasta.

» Liikunta sailyy kuntien peruspalveluna. Taméa edellyttaa, etta
likuntatoimella on asiantunteva luottamushenkilésto ja
virkamieskunta.

» Kuntien seura-avustukset ovat tarkea toimintaedellytys.
Huolehditaan ettei avustuspolitiikan jatkamiselle ja kehittamiselle
tule lainsdadanndllisia esteita.

» Veikkausvoittovaroja osoitetaan edelleen kunnille seka
likuntapaikkojen rakentamiseen ja peruskorjaamiseen.

5. Kuntoliikuntatoimintaa kehitetaan osana
vaeston terveyden edistamista

Kolmannes aikuisista liikkuu terveytensa kannalta riittavasti. Kolmannes
likkuu epasaannollisesti tai terveytensd kannalta liian vahén. Kolmannes
on liikunnallisesti passiivisia tai heidédn osallistumismahdollisuutensa
likuntaan on terveyshaitan takia alentunut. Eri kohderyhmien liikunnan
edistaminen edellyttdd eri tahojen yhteisty6ta. Liikunnallisesti passiivisten
aktivoiminen  edellyttdd nykyistd toimivampia yhteistyojarjestelmia
terveydenhuollon ja liikunnan kesken.

» Jatketaan valtioneuvoston periaatepaatoksen mukaisia
toimenpiteita terveysliikunnan edistamiseksi huomioimalla entista
voimakkaammin liikuntajarjestdjen tarjoamat mahdollisuudet.

» Tuetaan tyoyhteisotliikunnan kehittamishankkeita. Kehitetaan
tyopaikkaliikuntaohjelma, jossa myds urheiluseuroilla merkittava
rooli ja jossa veroton liikkuntaetu on hyédynnetty.

» Ennaltaehkaisevéan toiminnan vahvistamiseksi luodaan elaméntapa-
muutosohjelma liikuntajarjestojen ja kuntien kesken. Ohjelman
tavoitteena on epasaanndllisesti liikkuvien ja liikunnallisesti
passiivisten kansalaisten aktivoiminen. Ohjelmaa varten varataan
osuus valtion terveyden- ja sosiaalihuollon valtionosuusmenojen
maaréarahoista.

» Tuetaan kansallisen liikuntaohjelman tekemista seka sektorirajat
ylittdvaa yhteistyota ohjelman toimenpiteiden toteuttamisessa.

» Tuetaan terveyttd edistavan liikunnan olosuhteiden ja
liikuntapaikkojen kehittdmista.



SUOMEN LIIKUNTA JA URHEILU ry

6. Lasten ja nuorten hyvinvointia ja terveytta
edistetaan luomalla litkuntamahdollisuuksia

Riittdva paivittdinen liikkuminen tukee lapsen koko hyvinvointia.
Lapsuudessa ja nuoruudessa opittu liikunnallinen eldaméntapa luo pohjan
elinikaiselle liikunnan harrastamiselle. Suuri haaste on saada lilan vahan
likkuvat lisddmaan liikuntaa.

= Jatketaan lasten ja nuorten liikunnan kehittamisohjelmia.

» Kaikille lapsille ja nuorille luodaan mahdollisuus harrastaa liikuntaa
luomalla edellytyksia monipuoliselle urheiluseuratoiminnalle.

= Lasten ja nuorten liikuntaa ja urheilua edistetdén tarjoamalla
seurojen junioritoiminnalle edullisia tiloja.

= Kouluviihtyvyytta ja koululaisten hyvinvointia parannetaan eheytetyn
koulupéivan mallin suuntaisesti.

= Edistetdén opiskelijalikuntaa kehittamalla ohjaustoimintaa ja
olosuhteita.

» Uusia lahiliikuntapaikkoja toteutetaan erityisesti koulujen yhteyteen.

= Liikunnalliseen elamantapaan oppimista tuetaan paivahoidossa.

7. Eettisesti kestavaa huippu-urheilua
edistetaan

Toteutetaan opetusministerion johdolla laadittua ohjelmaa huippu-urheilun
kehittamiseksi.

» Tuetaan lajiliittojen valmennusjarjestelmia ja valmentajakoulutuksen
kehittAmista.

» Lisatdan paatoimisten valmentajien maaraa nuorille urheilijoille.

» Tehostetaan antidopingtoimintaa.

» Tuetaan vammaisten huippu-urheilun integroimista lajiliittojen
toimintaan.

= Jatketaan urheilijoiden opiskelua ja tydelamaan siirtymista tukevia
toimenpiteita.

» Kehitetdan urheilijoiden terveydenhuoltojarjestelméad, oikeusturvaa
ja sopimusmenettelyita.

= Kehitetdan valmiuksia saada Suomeen kansainvalisia arvokilpailuja
ja kongresseja yhteistydssa liikuntajarjestojen, isantdkaupunkien ja
asianomaisten viranomaisten kanssa.



